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Materiais: 
- Tesoura média 
- Tesoura pequena 
- Linha de ponto-cruz ou de 
pesponto nas cores rosa claro e 
pink 
- Feltro nas cores rosa claro e 
pink 
- Tecido de algodão com motivo 
floral cor de rosa 
- Alfinetes 
- Agulha de costura 

 
 
Corte as peças do porta óculos: 
2x o molde do porta óculos no 
rosa claro  
1x o molde do porta óculos no 
pink 
1x o molde do coração 2,3 e 4 no 
pink 
1x o molde do coração 1,2 e 3 no 
tecido florido  

 
 
Passe um pouco de termolina 
leitosa nas laterais de todos os 
corações de tecido. Faça isso em 
cima de uma superfície com 
plástico em cima. 
Isso fará com o tecido não desfie. 
Aguarde de 1 a 2 horas para que a 
termolina seque completamente.  
Após a secagem completa, corte as 
rebarbas que sobrarem de cola nos 
corações. 
 

 
 
Enquanto aguarda a secagem 
dos corações de tecido alfinete os 
corações de feltro pink em uma 
das partes rosa claro do porta 
óculos.  
 

 
 
Inicie a costura dos corações. 
Utilize a linha rosa claro. Primeiro 
passe a agulha pela parte de trás 
do porta óculos e depois passe a 
agulha rente ao coração na parte 
da frente. 

 
 
Ao finalizar a costura do coração de 
feltro não arremate. Com a mesma 
linha inicie a costura do coração de 
tecido, fazendo-a da mesma forma 
que costurou o coração de feltro. 
Ao finalizar arremate e faça o 
mesmo procedimento para todos os 
corações. 
 

 
 
Após a aplicação de todos os 
corações, juntar as três partes do 
porta óculos, com parte pink no 
meio. Iniciar a costura com o 
ponto caseado, escondendo o 
nozinho na parte de dentro. 
Utilizar a linha pink. 

 
 
Quando a costura chegar a mais 
ou menos 4 cm da ponta de cima, 
retire a parte da frente do porta 
óculos da costura. Essa parte 
será a abertura. Não costure a 
ponta de cima até mais ou menos 
os 4cm do outro lado.  

 
 
Peça finalizada 
 
 
 
 
 

 
 


